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LA RICERCA

Le coccole di mamma

sono un anti-stress

® Lecoccole dellamamma

riduconolo stress e
controllano l'accumulo di
grasso corporeo perché

aumentano la produzione di

una proteinanel cervello,
chiamataNpyr1. Lo

dimostrauno studio suitopi

natodalla collaborazione

trale universitadi Torinoe

Parma el'istituto tedesco
Max Planck.



