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NOTIZIE UTILI

Sede

Auditorium Fondazione Ferrero 

Strada di Mezzo 44 12051 Alba (Cn)

Lat: 44°41’ Long: 8°1’

Lingua ufficiale

italiano-inglese con traduzione simultanea

Evento sociale, 8 novembre ore 21,00 

Concerto del Maestro Uto Ughi

Alba - Teatro Sociale “G. Busca”

La partecipazione al convegno è gratuita
Per motivi organizzativi è richiesto l’invio della scheda di 

iscrizione allegata entro il 30 settembre 2013 

con le seguenti modalità:

•	 fax:	+39.0173.363274	

•	 e-mail:	info@fondazioneferrero.it

L’iscrizione al convegno dà diritto alla partecipazione ai 

lavori	scientifici,	al	materiale	congressuale,	all’attestato	di	

partecipazione,	ai	buffet	e	all’evento	sociale	di	venerdì	8	

novembre.

Ulteriori	informazioni	su	www.fondazioneferrero.it

Segreteria organizzativa: 

Cristina Manzone – Fondazione Ferrero 

Via Vivaro 49 12051 Alba (Cn)

tel	+39.0173.295259	fax	+39.0173.363274

e-mail:	cristina.manzone@fondazioneferrero.it
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leRELATORI E MODERATORI

ALbERTO ANgELI

Professore	Emerito	di	Medicina	Interna,	Università	di	Torino
gIUsEppE bELLELLI

Clinica Geriatrica, Università di Milano Bicocca
ETTORE bOLOgNA 
Responsabile Attività Mediche e Assistenziali, Fondazione 
Ferrero, Alba 
LUcA bONfANTI

Istituto di Neuroscienze Cavalieri Ottolenghi, Università di Torino
pAOLO cAvALLO pERIN

Professore	Ordinario	di	Medicina	Interna,	Università	di	Torino
MARcELLO cEsA-bIANchI

Fondatore dell’Istituto di Psicologia, Università di Milano
MARIO DEAgLIO

Professore	Ordinario	di	Economia	Internazionale,	
Università di Torino
ALEssANDRA fAbbRI

Dirigente Medico, Dipartimento di Sanità Pubblica, USL di 
Reggio Emilia
MARIO fULchERI

Professore	Ordinario	di	Psicologia	Clinica,	
Università “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara
gIORgIO gIAccONE

Dirigente Medico, Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano
gIANcARLO IsAIA

Professore	Ordinario	di	Geriatria,	Università	di	Torino
ALEssANDRA MARENgONI

Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali, Università 
di Brescia
ALEssANDRO NObILI

Direttore Laboratorio di Valutazione della Qualità delle Cure  
per l’Anziano, Istituto Mario Negri Milano
gIUsEppE pOLI

Professore	Ordinario	di	Patologia	e	Fisiopatologia	Generale,	
Università di Torino
pAOLO ROssI

Professore	Ordinario	di	Ortopedia	e	Traumatologia,	
Università di Torino
MARcEL RUfO

Professore	Ordinario	di	Psichiatria,	Università	di	Marsiglia
MARIO sTROLA

Segretario Generale, Fondazione Ferrero, Alba
MARcO TRAbUcchI

Professore	Ordinario	di	Farmacologia,	Università	di	Roma	
“Tor Vergata”
JOsé vIñA

Professore	Ordinario	di	Fisiologia,	Università	di	Valencia



14.00 Registrazione dei partecipanti 

	 Welcome	Coffee

14.30 Saluto delle Autorità

15.00	 Sessione	scientifica

 MARIO DEAgLIO
 Una vecchiaia dinamica nel futuro delle 
 società occidentali

 MARcELLO cEsA-bIANchI 
 L’anziano come risorsa creativa

 MARIO fULchERI
 Ambiguità e coraggio tra invecchiamento e 
 successo 

 MARcEL RUfO
 Aspetti relazionali intergenerazionali

8.30 Registrazione dei partecipanti 

	 Welcome	Coffee

9.00	 Sessione	scientifica
 

 ALEssANDRA MARENgONI
 Epidemiologia dell’invecchiamento: 
 fattori protettivi e di rischio associati alla longevità

 MARcO TRAbUcchI 
 Recenti progressi nella diagnostica delle demenze

 gIORgIO gIAccONE 
 Invecchiamento cerebrale e malattia di Alzheimer:  
 analogie e differenze del quadro neuropatologico

 gIUsEppE bELLELLI 
 Delirium e delirium superimposto a demenza: 
 clinica e management

 LUcA bONfANTI 
 Ruolo potenziale delle cellule staminali cerebrali  
 nelle malattie neurodegenerative
  

13.00  Light Lunch

14.30	 Sessione	scientifica

 ALEssANDRO NObILI   
 Il problema emergente della multimorbilità e della  
 politerapia nell’anziano 

 ALEssANDRA fAbbRI
 Alimentazione e terza età 

 JOsé vIñA 
 Ageing is normal: the physiology of ageing and its  
 modulation by physical activity 

 gIANcARLO IsAIA
 Prevenzione delle cadute e delle fratture

 pAOLO ROssI 
 Ortogeriatria: bed is bad

 ETTORE bOLOgNA - MARIO sTROLA  
 La Fondazione Ferrero: 30 anni di esperienze per  
 l’invecchiamento di successo

18.30 Presentazione della 
 “Carta di Alba sull’invecchiamento di successo”

19.30	 Buffet
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Invecchiamento di successo: 
un approccio multidisciplinare 

Successful Aging: 
a Multidisciplinary Approach

Organizzato da

Fondazione Piera Pietro e Giovanni Ferrero
Accademia di Medicina di Torino

Con il patrocinio di

Università di Torino
Società Italiana di Geriatria
Società Italiana di Medicina Interna
Ordine dei Medici della Provincia di Cuneo
ASL CN 2 Alba - Bra
Regione Piemonte 
Provincia di Cuneo
Comune di Alba

Presidente onorario

MARIA fRANcA fERRERO
Presidente Fondazione Ferrero

Presidenti

ALbERTO ANgELI
Presidente Accademia di Medicina di Torino

S.E. Amb. fRANcEscO pAOLO fULcI
Presidente Ferrero S.p.A.

Comitato scientifico

ALbERTO ANgELI

pAOLO cAvALLO pERIN

gIANcARLO IsAIA

gIUsEppE pOLI

L’aumento della longevità della popo-
lazione è tra i fenomeni più significativi 
del 21° secolo. 

L’obiettivo delle giornate di studio è 
una riflessione sul tema dell’invecchia-
mento della popolazione che tenga 
conto delle sfide sociali, economiche e 
culturali. 

Si auspica una società per tutte le età, 
nella quale giovani e anziani abbiano 
l’opportunità di contribuire allo svilup-
po, condividendone i benefici.


