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Nel cervello unariserva di neuroni pronti all’'uso

B Da Torino arrivala scoperta che po-
trebbe cambiare il mondo (e I'utiliz-
z0) dei neuroni. In soldoni, fare da ve-
ro e proprio scudo all'invecchiamen-
to celebrale e tutte le sue conseguen-
ze. A quanto pare, infatti, oltre ai neu-
roni prodotti ex novo dalla neuroge-
nesi adulta, ne esistono anche altri
che vengono “concepiti e confeziona-
ti” poco prima della nascita. C’¢, pero,
un ma. Questi neuroni, infatti, riman-
gono nel nostro organismo in uno sta-
to di assoluto stand-byper anni e an-
ni. E orachelabase c¢’¢, mancano sol-
tanto gli input corretti per dare conti-
nuita al progetto. A prendersi il me-
rito di questa scoperta & - come an-
nunciato -I"Universita di Torino, gra-

zie all’'ultima ricerca condotta dal pro-
fessore Luca Bonfanti del NICO (Neu-
roscience Institute Cavalieri Ottolen-
ghi) e pubblicata anche sul Journal of
Neuroscience. Le cellule “immature”
in questione, non sono pero una novi-
ta per Bonfanti. Il pioniere dei neuro-
ni, infatti, ¢ da una ventina di anni che
le studia, riuscendo arintracciarle per
la prima volta trairoditori di laborato-
rio, nella parte piti antica della cortec-
cia cerebrale (paleocortex). Ma studi
pitrecenti hanno portato alla luce che
gli stessi neuroni sono altresi presenti
nella parte piu recente e nobile della
corteccia cerebrale (la neocortex), an-
che in altre specie di mammiferi con
aspettativa di vita piti lunga rispetto ai

“compagni” roditori. E, dunque, c’é
speranza. “Questi risultati conferma-
no 'importanza dei neuroni immatu-
riin alcune specie animali rispetto ad
altre, aprendo la strada a studi sulla di-
stribuzione filogenetica nei diversi or-
dini di mammiferi, uomo incluso, e
suggeriscono che questo tipo di plasti-
cita potrebbe essere stato “scelto” nel
corso dell’evoluzione da specie conri-
dotte capacita di neurogenesi. Come,
del resto, la nostra. E la possibilita di
disporre di una “riserva” di neuroni
giovani all’interno della parte pii1 no-
bile del cervello e oggi un’allettante
ipotesi per il futuro soprattutto se pen-
siamo a possibili ruoli nella prevenzio-
ne dell’invecchiamento cerebrale”.
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